AKTIVNOSTI UDRUGE ZA RAZDOBLJE RUJAN - PROSINAC 2025. GODINE

Tijekom razdoblja RUJAN PROSINAC 2025. godine u Udruzi su se provodile
aktivnosti planirane projektima odobrenim od strane Grada Zagreba i Zagrebacke

Zupanije te Ministarstva hrvatskih branitelja.

Tijekom studenog i prosinca provodila se zdravstvena radionica koja financirana od
strane Zagrebacke zupanije. Clanicama Udruge ovlasteni fizioterapeut pokazivao je
vjezbe pokretljivosti za razliCite grupe misica ili zglobova, u ¢emu su Clanice aktivno
sudjelovale, te odrzao predavanje o ishrani kao nacinu poboljSanja zdravlja uz
izvodenje naucenih vjezbi kod kuce.

Takoder su Clanice aktivno sudjelovale u likovnoj radionici, koja je financirana od
strane Zagrebacke zupanije, u izradi novogodisnjih Cestitaka za nase Clanice kao i za

sve one s kojima Udruga suraduje.

Kroz navedeno razdoblje ¢lanice su bile aktivhe vezano uz Sportske aktivnosti.
Sudjelovale su na 29. Drzavom Sportskom natjecanju dragovoljaca i veterana

Domovinskog rata Republike Hrvatske, Dubrovnik 25.

U okviru Programa financiranog od strane Ministarstva hrvatskih branitelja ¢lanice su
bile na tradicionalnom hodo&a$éu u Mariji Bistrici kao i u Vukovaru te Skabrnji i

Zadru.

Sredinom prosinca odrzano je tradicionalno druzenje ¢lanica Udruge povodom

Bozi¢a i Nove godine u prostorijama Udruge.






